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काǓलमाटȣ गाउँपाǓलका 
 èथानीय राजपğ 

खÖडः 4   संÉयाः 10  ǓमǓतः2079/09/17 

भाग-2 

काǓलमाटȣ गाउँपाǓलका 
बाल समूह गठन तथा सहजीकरण Ǔनदȶ िशका, 2079 

गाउँ काय[पाǓलकाबाट पाǐरत ǓमǓतः2079/09/12 
Ĥèतावना: 
नेपालको संǒवधानको मौǓलक हकमा उãलेख भएको बालबाǓलकाको सहभाǓगताको 
अǓधकार तथा नागǐरकहǽको संगठन èवतÛğता र शािÛतपूण[ भेलाहनु पाउन े
अǓधकारको åयवहाǐरक काया[Ûवयनमा सहयोग पâु याउन, नेपाल सरकारले लागू 
गǐरआएको बालमैğी èथानीय शासन रणनीǓत अÛतग[त बाल समूह गठन तथा 
सहजीकरण ĤǒĐयालाई åयविèथत र Ĥभावकारȣ ढंगले लागू गन[ गराउन सहयोग 
पगुोस भǏे उƧेæयले काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकाले यो Ǔनदȶ िशका जारȣ गरेको छ। 

पǐरÍछेद १:  

Ĥारिàभक 
1. संि¢Ư नाम र Ĥारàभ 

1. यस Ǔनदȶ िशकाको नाम "बाल समूह गठन तथा सहजीकरण Ǔनदȶ िशका, 
2079" रहेको छ। 

2. यो Ǔनदȶ िशका गाउँपाǓलका अÛतग[तका बाल समूह, èथानीय संघ, संèथा 
तथा सामािजक पǐरचालकहǽले अवलàबन गन[ सÈनेछन।् 

2. पǐरभाषा 
ǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागमेा यस Ǔनदȶ िशकाको Ĥयोजनका लाǓग 
Ǔनàन पǐरभाषा कायम गǐरएको छ: 
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क. èथानीय तह: èथानीतह भǏाले काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकालाई जनाउनेछ। 

ख. सेवा Ĥदायक काया[लय: नेपाल सरकार, Ĥदेश सरकार तथा èथानीय तह 

अÛतग[त èथानीयतहमा सेवा Ĥवाह गǐररहेको काया[लय, èवाèØय चौकȧ, 
ǒवƭालय, İोत केÛġ, Ĥहरȣ चौकȧ तथा यèता अÛय Ǔनकायहǽलाई 
जनाउनेछ। 

ग. बाल समूह: भǏाले यस Ǔनदȶ िशका बमोिजम गठन भई काǓलमाटȣ 
गाउँपाǓलकामा सूचीकृत भएका १८ वष[ भÛदा कम उमेरका 
बालबाǓलकाको संगठनलाई जनाउनेछ। 

घ. बाल सÑ जाल: भǏाले यस Ǔनदȶ िशका बमोिजम गठन भएका बाल 
समूहहǽको सʷाललाई जनाउनेछ। 

ङ. ǒविशƴीकृत बाल समूह: भǏाले ǒवƳåयापी Ĥचलनमा रहेका ǒवǓध तथा 
नेपाल सरकारका ǒविशƴीकृत Ǔनकायले ǒविशƴ उƧेæयले Ǔनमा[ण गरेका 
समूहमा आवƨ बाल समूहलाई जनाउनेछ। जèतै: जǓुनयर रेडĐस, 

राǒƶय रोÒ याÈट Èलव, Ǔलयो Èलव, रेयकुाई समूह जèता ǒवशेष 
समूहलाई जनाउनेछ। 

च. सहजकता[: भǏाले बाल समूहको गठन तथा सʶालनमा सहयोग तथा 
सहजीकरण गन[का लाǓग यस Ǔनदȶ िशका बमोिजम ǓनयƠु åयिƠलाई 
जनाउनेछ। 

छ. सहयोगी संèथा: भǏाले काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकामा बालसमूह सʶालनमा 
सहयोग गनȶ तथा बाल सहभाǓगताका ǒवǓभǏ काय[Đमहǽ सʶालन 
गǐररहेको सàबिÛधत Ǔनकायबाट अनमुǓतĤाƯ नेपालमा दता[ भएका 
गैरसरकारȣ संèथाहǽलाई जनाउनछे। 

ज. सामािजक पǐरचालक: भǏाले काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकामा समदुाय 
पǐरचालनको काममा ǒĐयािशल तथा èथानीयशासन तथा सामदुाǒयक 
ǒवकास काय[Đम, गǐरवी Ǔनवारण जèता कुनै काय[Đम सʶालन गन[ 
ǓनयƠु सामािजक पǐरचालकलाई जनाउनेछ। 

झ. संर¢क िश¢क: भǏाले ǒवƭालयमा बाल समूहलाई सहयोग तथा 
सहजीकरण गन[ तोǒकएको िश¢कलाई जनाउनेछ। 

3. Ǔनदȶ िशकाको उƧæेय: यस Ǔनदȶ िशकाको उƧेæय देहायबमोिजम रहेको छ: 
क. बालबाǓलकाको संगठन èवतÛğताको अǓधकारलाई åयविèथत र 

Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन गनȶ। 

ख. बाल समूहहǽको गठन, सʶालन तथा सहभाǓगतालाई अथ[पूण[, नैǓतक, 

सरुि¢त र पारदशȸ तथा समावेशी बनाउने। 

ग. बालमैğी èथानीय शासनको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनमा टेवा पâु याउन।े 
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घ. èथानीय ǒवकासका हरेक ĤǒĐयामा साथ[क बालĤǓतǓनǓध×व माफ[ त 
बालमैğी पूवा[धार ǒवकासमा टेवा पâु याउने। 

4. Ǔनदȶ िशका काया[Ûवयन देहाय अनसुार हनुछे: 
क. èथानीयतहमा बाल समूह/संजाल गठन तथा सहजीकरणका लाǓग यस 

Ǔनदȶ िशका बमोिजम गनु[ गराउन ुèथानीयतहको दाǒय×व हनुेछ। 

ख. बाल सहभाǓगता तथा बाल समूह सहजीकरणमा ǒĐयािशल राǒƶय एवं 
अÛतरा[ǒƶय गैरसरकारȣ संèथा तथा ǒवकास साझेदारहǽले यस 
Ǔनदȶ िशकाको अवलàबन गनु[ गराउन ुउनीहǽको िजàमेवारȣ हनुेछ। 

ग. ǒविशƴीकृत बाल समूहहǽको सÛदभ[मा यो Ǔनदȶ िशका लागू हनुेछैन। 

पǐरÍछेद-२ 

बाल समूहको गठन 

5. बाल समूहको गठन ĤǒĐया 
1. बाल समूह सामाÛय अवèथामा 15 जना वा सोभÛदा बढȣ बालबाǓलका 

भेला भई कुनै ǓनिƱत ǒवषय वा ¢ेğका बालबाǓलकाका सरोकारहǽमा 
काय[ गन[ तथा उƠ ¢ेğमा बालअǓधकारको Ĥचार-Ĥसार र अनगुमन 
गन[ गठन गǐरएको समूहलाई नै बाल समूह माǓननेछ। 

2. सबै बाल समूहहǽ काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकामा अǓनवाय[ सूचीकृत र 
नवीकरण हनुपुनȶछ। 

3. एक ǒवƭालयमा एक बाल समूह रहनेछ। ǒवǓभǏ उमेर र ǒवषयगत 
बाल समूहहǽ सोहȣ बाल समूहअÛतग[त उपसमूहका ǽपमा ǒĐयािशल 
हनु सÈनेछन।् 

4. ǒवƭालयèतरका बालउपसमूह गठन गदा[ तीन वटा उमेर समूहका (५ 
देिख ११ उमेर समूह, १२ देिख १५ वष[ उमेर समूह र १६ देिख 
१८ वष[ उमेर समूह) आधारमा छुʣाछुʣै गठन गनु[पनȶछ। तर 
समदुायèतरका बाल समूह गठन गदा[ १० देिख १८ वष[ उमेर 
समूहको एउटै बालसमूह गठन गन[ बाधा पनȶ छैन। 

5. बाल समूह सामाÛयतया ५ Ĥकारका हनुेछन:् 
क. समदुायमा आधाǐरत बाल समूहहǽ: 

अ. समदुायमा आधाǐरत बाल समूह Ǔनिæ चत भगूोल Ǔभğका 
बालबाǓलकालाई समेटेर वा Ǔनिæ चत भौगोǓलक ¢ेğलाई 
काय[¢ेğ बनाएर गठन भएका बाल समूहहǽ भǓननेछ। 

आ. यèता बालसमूहहǽ कुनै टोल, बèती, वडा Ǔभğ बालसमूह 
गठन गन[ सǒकÛछ। 



4 
 

इ. यèता बाल समूहले सàबिÛधत भगूोल सबै उमेर, Ǔलंग, जाǓत, 

आǓथ[क हैǓसयत तथा शारȣǐरक अवèथा कमजोर भएका 
बालबाǓलकालाई समेÒन े र उनीहǾको उिचत ĤǓतǓनǓध×व 
तथा सहभाǓगता हनुे सǓुनिƱत गनु[पनȶछ। 

ई. बाल समूहमा उƠ ¢ेğǓभğ सामाÛयत ६ मǒहना वा सो 
भÛदा बढȣ èथायी वा अèथायी बसोबास भएको बालबाǓलका 
माğ सदèय बǏ सÈनेछन।् 

ख. ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल समूहहǾ: 
अ. कुनै ǒवƭालयमा अÚययनरत बालबाǓलकालाई समेटेर उƠ 

ǒवƭालयǓभğ बालअǓधकार अनगुमन तथा Ĥवƨ[न गन[ गठन 
भएका बाल समहूलाई ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल समूह 
भǓननेछ। 

आ. सàबिÛधत ǒवƭालयǓभğका सबै जातजाǓत, क¢ा, Ǔलंग र 
आǓथ[क तथा शारȣǐरक अवèथाबाट कमजोर बालबाǓलकाको 
उिचत ĤǓतǓनǓध×व र सहभाǓगता सǓुनिƱत गरेको हनु ुपनȶछ। 

इ. बाल समूहमा सदèय बǏका लाǓग सàबिÛधत बालबाǓलका 
उƠ ǒवƭालयमा अÚययनरत हनु ुपद[छ। 

ग. ǒवषयगत बाल समूहहǽ: 
अ. ǒवषयगत ǽपमा ǓनिƱत ǒवषयहǾ: बाǓलकाहǾको माğ 

सवाल, बालǒववाह, èवाèØय तथा सरसफाई, जलवाय ु
पǐरवत[न, बालĮम, एच.आइ.भी. तथा एÔस जèता ǒवषयहǾमा 
काय[ गन[ समदुायमा ǒविशƴ ढंगले ǒवषयगत बाल समूहहǾ 
गठन गन[ सǒकनेछ। 

आ. समदुायमा लकेुर रहेका वा समदुायमा पया[Ư ǽपमा सàबोधन 
हनु नसकेका ǒविशƴ ǒवषयहǾमा आधाǐरत रहेर गठन 
भएका यèता बाल समूहलाई ǒवषयगत बाल समूह 
माǓननेछ। 

इ. ǒवƭालयǓभğ यèता बाल समूह गठन भएमा उƠ समूहलाई 
ǒवƭालय èतरȣय बाल समूहकै उपसमूह माǓननेछ। 

घ. ǒविशƴीकृत बालसमूहहǽ: 
अ. अÛतरा[ǒƶय ǽपमा नै èथाǒपत èवयम ् सेवा अǓभयान तथा 

संगठनहǾ, नेपाल सरकार, ĤाÛतीय सरकार र èथानीयतहका 
ǒविशƴीकृत Ǔनकायले ǒवशेष ĤकृǓतका आÝनो संèथागत बाल 
समूह गठन गन[ सÈनेछन।् 
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आ. यèता बालसमूहहǾको गठन र åयवèथापन ǒवǓध èवयं 
यसका महासंघ, संर¢क Ǔनकाय तथा èथाǒपत माÛयता र 
ǒवधानहǾबाट सʶाǓलत हनु सÈनछेन।् 

 
 
 

ङ. बाल समूह सʷाल: 
अ. काǓलमाटȣ गाउँपाǓलका Ǔभğ सूचीकृत भएका बाल समूहहǾ 

एक आपसमा भेला भई एक-आपसका काम र 
अǓभयानहǾलाई साथ सहयोग गनȶ तथा एक-आपसका 
सरोकारहǾलाई सामूǒहकȧकरण गन[ बाल समूह सʷाल गठन 
गन[ सÈनेछन।् 

आ. यसरȣ बाल समूह सʷाल गठन गदा[ समदुायमा आधाǐरत, 

ǒवƭालयमा आधाǐरत तथा ǒवषयगत बाल समूहहǾ 
सिàमǓलत गन[ सǒकनेछ। 

6. बाल समूह गठनका लाǓग सूचना, भेलाको आयोजना तथा अǓभमूखीकरण: 

१. बाल समूह गठनका लाǓग सूचना, भेलाको आयोजना तथा 
अǓभमखुीकरण गदा[ सामाÛयतया देहायका ǓसƨाÛत तथा Ĥकृया पूरा 
गनु[ पनȶछ। 

क. समदुायमा आधाǐरत बाल समूह गठन गन[ चाहने åयिƠ, समूह 
तथा संगठनले बाल समूह गठन गनȶ  औिच×य र कारणहǾ समेत 
èपƴ पारȣ Ûयूनतम दश Ǒदन अगावै सàबिÛधत समदुायका 
बालबाǓलका तथा अǒवभावकहǾलाई खलुा सूचना Ǒदनपुनȶछ। 

ख. यसरȣ Ǒदइने सूचना सरल नेपालȣ भाषामा Ǒदनपुनȶछ। 

ग. सूचना उपलÞध गराउन ेǒवǓधमा काǓलमाटȣ गाउँपाǓलका तथा वडा 
काया[लय, नागǐरक सूचना केÛġ, सामदुाǒयक सहकारȣ तथा बचत 
समूहका काया[लयहǾ, उपभोƠा सǓमǓतका काया[लय भवन, Ĥहरȣ 
चौकȧ, èवाèØय चौकȧ, ǒवƭालय र पहुँचमा आएका 
बालबाǓलकालाई मौिखक ǽपमा भेलाका लाǓग जानकारȣ Ǒदन 
सǒकनेछ। 

घ. बाल समूह गठन गनȶ भेलामा सामाÛयता 15 जना 
बालबाǓलकाको उपिèथत हनु पनȶछ। 

ङ. यèतो भेला बालबाǓलकाको लाǓग सहज पहुँच भएको र सरुि¢त 
èथानीय साव[जǓनक èथल वा भवनहǾमा आयोजना गनु[ पनȶछ। 
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च. भेलामा छलफलका ǒवषयहǾ: बालअǓधकारको अवधारणा, 
बालसहभाǓगताको अǓधकार, बालसहभाǓगतामा नेपालका नीǓतगत 
åयवèथाहǾ, काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकामा बाल समूह गठन गनु[को 
कारण र योजना, बाल समूहको मूÉय उƧेæय र काय[Đमहǽ रहन 
सÈनेछन। 

छ. यèता अǓभमखुीकरण तथा जानकारȣहǾ सरल र बालबाǓलकाले 
बÐुने भाषामा हनुपुद[छ।  

ज. भेलामा सहभागी सबै वयèक तथा बालबाǓलकाको छुʣाछुʣै उमेर, 

जातजाǓत र Ǔलंग समेत जनाउने गरȣ उपिèथǓत गराउन 
सǒकनेछ। 

झ. ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल समूह गठन गदा[ ǒवƭालयǓभğ सबै 
क¢ामा सूचना Ĥदान गǐरनपुद[छ। भेलाको आयोजना ǒवƭालय 
पǐरसरǓभğै ĤधानाÚयापक, संर¢क िश¢क वा åयवèथापन 
सǓमǓतका अÚय¢को उपिèथǓतमा गनु[ पनȶछ। 

ञ. ǒवषयगत बाल समहू गठन गदा[ èथानीय समदुायमा वा ǒवƭालय 
जहाँ गठन गनȶ हो ×यसै अनǽुप सूचना गनȶ र भेलाको आयोजना 
गनु[ पनȶछ। 

7. नते×ृव चयन: 
१. दफा ६ बमोिजमको भेलामा सहभागी बालबाǓलकाको सहमǓत भएमा 

देहायकाको आधारमा बाल समूहको नेत×ृव चयन गन[ सǒकने छ। कुन 
ǒवǓधबाट नेत×ृव चयन गनȶ भǏे Ǔनण[य èवयं उपिèथत बालबाǓलका 
माझ छलफल गरȣ तय गनु[पनȶछ: 
क. बहपुदȣय नेत×ृव: बाल समूहमा अÚय¢, उपाÚय¢, सिचव, सहसिचव, 

कोषाÚय¢ तथा ǒवषयगत संयोजकहǾ तय भएको नेत×ृव। 

ख. चǒĐय नेत×ृव: बाल समूहमा ǓनिƱत संÉयामा काय[सǓमǓत सदèय 
बǏे। काय[सǓमǓतबाट एक अÚय¢ र सिचव तोÈने। अकȾ 
बैठकमा अǒहलेको सिचव अÚय¢ हनु े र काय[सǓमǓतको कुनै 
सदèय सिचव बǏे । यहȣ ĤǒĐया आगामी बैठकहǾमा दोहोǐरँदै 
जाने। 

ग. संयोजन समूह: बाल समूहमा ǓनिƱत संÉयामा संयोजन समूह 
बǏे। बाल समूहको काय[Đम र बैठक अनसुार संयोजन, 

अÚय¢ता र ĤǓतǓनǓध×व गनȶ िजàमेवारȣ तोÈने। 

२. बाल समूहको काय[सǓमǓत संÉया ९ देिख 15 सदèयीय सàम बनाउन 
सǒकनेछ। 
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३. बाल समूहले आवæयकताअनसुार उपसǓमǓतहǾ गठन गरȣ काय[ĐमहǾ 
गन[ सÈनेछन।् यèतो उपसǓमǓतमा ३ देिख 7 जना सàम सदèय 
रहनेछन।् 

४. बाल समूहको नेत×ृवमा ५० ĤǓतशत बाǓलका, समĒमा १० ĤǓतशत 
दǓलत बालबाǓलका र ५ ĤǓतशत अपाǍता भएका बालबाǓलका 
सदèयहǾका लाǓग Ǔसट संÉया आरि¢त गनु[पनȶछ। 

५. बाल समूहको पदाǓधकारȣमा बालक र बाǓलकाको संÉया बराबरȣ छाǏु 
पनȶछ। 

६. एकै बालक वा बाǓलका दईु वा सो भÛदा बढȣ बाल समूहको नेत×ृवमा 
बèन पाउन े छैनन।् तर बाल समूहका नेत×ृवमा रहेको सदèय 
सʷालको नेत×ृवमा भन ेबèन सÈनछे। 

७. समदुायमा आधाǐरत बाल समूहको नेत×ृव Ûयूनतम Ĥ×येक २ वष[मा 
पǐरवत[न हनुेछ भने ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल समूहको नेत×ृव पǐरवत[न 
हरेक वष[ गनु[ पनȶछ। 

८. एकै åयिƠ बाल समूहको पदाǓधकारȣ अÚय¢, उपाÚय¢, सिचव र 
कोषाÚय¢को ǽपमा एक काय[काल भÛदा बढȣ समय बèन सÈने छैन 
तर काय[सǓमǓतको सदèय भन ेबèन फरक पनȶ छैन। 

९. ८ वष[ भÛदा कम उमेर समूहका बालबाǓलकालाई बाल समहूको 
नेत×ृवमा रहने छैनन। 

१०.  बाल समूहका सदèयहǾमाझ नते×ृव चयनका सÛदभ[मा ǒववादहǾ 
आएमा देहायको अßयास गन[ सǒकनेछ: 
क. नेत×ृव गन[ चाहने सदèयले आफूले बाल समूहलाई कसरȣ सǒĐय 

र बǓलयो बनाउन े भǏे ǒवषयमा अकȾ सदèयĤǓत नकारा×मक 
धारणा åयƠ नगरȣ छोटो ĤèतǓुत गन[ सÈने। 

ख. नेत×ृव गन[ चाहने सदèयहǾ माğ छलफल गरȣ सहमǓतमा 
अĒसर हनुे। 

ग. नेत×ृवलाई चǒĐय नेत×ृव Ĥणालȣमा पǐरवत[न गनȶ। 

घ. नेत×ृव गन[ चाहनेहǾ माझको साÛदǓभ[क सǓमǓत बनाई उƠ 
सǓमǓतको िजàमेवारȣ Ĥदान गनȶ। 

ङ. उãलेिखत तǐरकाबाट ǒववाद समाधान नभएमा नेत×ृवका लाǓग 
सदèयहǾ मÚयबाट मतदान ĤǒĐयाबाट चयन गनु[पनȶछ। मतदान 
ĤǒĐयाको सहजीकरण संर¢क िश¢क वा वयèक सहजकता[बाट 
गनु[ पनȶछ। मतदान ĤǒĐयामा जाँदा åयिƠगत Ĥचार-Ĥसार गन[ 
नपाउने åयवèथा गनु[ पनȶछ। 
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8. सÑ जालहǾको गठन  

१. बाल समूहहǾ बीच आपसी समÛवय, सहकाय[ बढाउने तथा 
सवालहǾको सामूǒहकȧकरण गनȶ र एक आपसबाट Ǔसकाईका अवसर 
सजृना गन[ बाल समूह सʷालको गठन गन[ सǒकनेछ। 

२. बाल समूह सʷाल वडा èतर र गाउँपाǓलका èतरका हनुेछन।् 
िजãलातहमा पǓन बाल समूह सʷाल गठन गरȣने अवèथामा काǓलमाटȣ 
गाउँपाǓलकाèतरȣय तथा काǓलमाटȣ गाउँपाǓलका अÛतग[त रहेर गठन 
भएका बाल Èलबबाट समेत ĤǓतǓनǓध×व गन[ सÈनेछन । 

३. बाल समूह सʷाल गठन गन[का लाǓग गाउँपाǓलका र वडा तहमा बाल 
समूहहǾको ĤǓतǓनǓध भेलाको आयोजना गनु[ पनȶछ। 

४. यèतो भेलामा सʷालले समेÒन े ¢ेğका (समदुाय, ǒवƭालय तथा 
ǒवषयगत) बाल समूहहǾलाई भेलाको ǓमǓतभÛदा १५ Ǒदन अगावै 
सूचना Ĥदान गनु[पद[छ। सूचनामा देहायका ǒवषयवèत ुसमेǒटएको हनु ु
पनȶछ: 
क. भेलाको ǓमǓत, समय र èथान, 

ख. भेलामा छलफल हनुे ǒवषयहǾ, 

ग. भेलामा आमÛğण गǐरएको Ĥ×येक बाल समूहको ĤǓतǓनǓध संÉया 
(जातजाǓत, Ǔलंग समेत तय गǐरएको भए सो समेत) 

घ. भेलामा सहभागीताका लाǓग उपलÞध हनुे सेवा र सǒुवधा, 
ङ. भेलामा सहभागीका लाǓग उपलÞध नहनुे सेवा र सǒुवधा र 

च. अÛय आवæयक ǒवषयवèत।ु 

५. बाल समूहका ĤǓतǓनǓधहǾले भेलामा सहभागी हनु देहायका शत[ पूरा 
गनु[ पनȶछ। 

क. आÝनो बाल समूहमा छलफल गरȣ Ǔनण[य गरेको हनु ुपनȶछ। 

ख. ǒवƭालयबाट भेलामा सहभागी हनु तथा सʷालको नेत×ृवमा 
ĤǓतèपधा[ गन[ सहमǓत Ǒदइएको हनु ुपनȶछ, 

ग. समदुायमा आधाǐरत बाल समूहको हकमा भेलामा सहभागी हनु 
तथा नेत×ृवमा ĤǓतèपधा[ गन[ अǒवभावकको सहमǓत। 

६. बाल समूहले भेलामा दईु वा सो भÛदा बढȣ सहभागी माग भएको 
अवèथामा बालक, बाǓलका तथा सबै जातजाǓतको समानपुाǓतक 
ĤǓतǓनǓध×वको åयवèथा गराउन ुपनȶछ। 

७. सʷाल भेलामा सहभागी हनुे बाल समूह ĤǓतǓनǓध उƠ सʷालको 
भौगोǓलक ¢ेğǓभğ बसोबास भएको हनु ुपनȶछ। 
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८. सʷालको नेत×ृव चयन भेलाको सहमǓतको आधारमा दफा ९ मा 
åयवèथा भए बमोिजमको हनुेछ। सʷालको नेत×ृवको पनु:गठन Ĥ×येक 
वष[ गनु[पनȶछ। 

9. नते×ृव चयनमा ĤǓतèपधा[ र सहकाय[को åयवèथापन 

१. बाल समूह तथा सʷालको नेत×ृव चयनका सÛदभ[मा बालबाǓलकामाझ 
अèवèथ हनुबाट रोÈन समझदारȣमा नेत×ृव चयनलाई ĤाथǓमकता Ǒदन ु
पनȶछ। 

२. सम¢मताका ĤǓतèपधȸहǾलाई सहमǓत गराई एक आपसलाई èकȧकान[ 
सÈने बनाउन पǒहलो Ĥय× न गनु[ पनȶछ। 

३. ĤǓतèपधȸ बालबाǓलकालाई चǒĐय नेत×ृव, संयोजन समूह वा 
उपसǓमǓतहǾको गठनबाट ǒवǓभǏ िजàमेवारȣहǾ Ĥदान गरȣ उनीहǾको 
भǓूमका र सǒĐयतालाई सहयोग गन[ सǒकनेछ। 

४. बालबाǓलका माँझ हनु ेĤǓतèपधा[मा वयèकहǾको Ĥभाव र èवाथ[ तथा 
चाहना र Ĥभावबाट मƠु रािखनपुनȶछ। 

10. आवƨता तथा सूचीकरण 

१. समदुाय तथा ǒवƭालयमा गठन भएका बाल समूहहǾ गठन भएको 
एक मǒहनाǓभğ काǓलमाटȣ गाउँपाǓलका र वडा काया[लयमा सूचीकृत 
गनु[ पनȶछ। वडा काया[लयमा सूचीकृत भएका बाल समूह/संजालको 
ǒववरण वडा काया[लयबाट ǓनयǓमत ǽपमा गाउँपाǓलकामा पठाउन ु
पनȶछ। यसरȣ सूचीकरण भएका बाल समूहहǾलाई गाउँपाǓलकाबाट 
सूचीकरणको Ĥमाण पğ Ĥदान गǐरने छ। बाल समूह सूचीकृत गनȶ र 
Ĥमाण पğ Ĥदान गनȶ काय[ मǒहला तथा बालबाǓलका शाखाले गनȶ 
छ। 

२. ǒवƭालयमा गठन भएका बाल समूहको आवƨता èवयं ǒवƭालयसँग र 
समदुायमा गठन भएका बाल समूहको आवƨता काǓलमाटȣ गाउँ 
काय[पाǓलकाको काया[लयसगँ रहनछे। 

३. बाल समूह सूचीकरण हुँदा समूहको नाम, उƧेæय, काय[सǓमǓतका 
पदाǓधकारȣ तथा सदèयको नाम, सहजकता[को नाम र सàपक[  ठेगाना 
र आवƨ Ǔनकाय खलुाइएको हनुपुनȶछ। 

४. सूचीकृत बाल समूहहǾ हरेक वष[ अƭावǓधक गन[ सǒकन ेछ। यसरȣ 
अƭावǓधक हुँदा सàबिÛधत समूहले अƭावǓधक गनȶ åयहोराको Ǔनवेदन, 

बाल समूहको वाǒष[क भेलाको उपिèथǓत र ǒवƭमान काय[सǓमǓतको 
नामावलȣ, सहजकता[को नाम र सàपक[  ठेगाना र बाल समूहले अिघãलो 
वष[ सàपǏ गरेका ǒवǓभÛ न गǓतǒवǓधको काय[ĤगǓत संलÊन गनु[ पनȶछ। 
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५. ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल समूहले अƭावǓधकको लाǓग Ǔनवेदन Ǒदँदा 
सàबिÛधत ǒवƭालयको Ǔसफाǐरश पğ संलÊन गनु[ पनȶछ। 

६. आवƨता तथा सूचीकरणका लाǓग बाल समूहको नाम भेलाका सहभागी 
बालबाǓलकाले आपसी सहमǓतमा जरुाउन सÈन ेछन।् बाल समूहको 
नाम ×यसै ¢ेğको अकȾ बाल समूहको नामसगँ Ǔमलेमा दोहोरो पनȶ 
गरȣ राÉ न सǒकने छैन। 

७. बाल समूहको नामसँग कुनै पǓन Ǔनजी वा गैर सरकारȣ संèथाको नाम 
जोÔन सǒकन ेछैन। 

८. बाल समूहको सूचीकरण तथा नवीकरणका लाǓग सहजकता[ Ǔनकाय, 

åयिƠले अǓनवाय[ उपिèथत भई Ĥमािणत र सहमǓत Ĥदान गनु[ गनȶछ। 

९. सूचीकृत तथा नवीकरण भएका बालÈलवको ĤǓतवेदन गाउँ 
काय[पाǓलकाको काया[लय लगायत बालअǓधकार संर¢णको ¢ेğमा 
काय[रत अÛय सरकारȣ Ǔनकायमा पठाउन ुपनȶछ। 

पǐरÍछेद ३: 
सहजकता[ सàबÛधी åयवèथा 

11. सहजकता[ संèथा, Ǔनकाय र åयिƠहǾ: 
१. बाल समूहको गठन तथा सʶालन वयèक सहजकता[ वा सहजकता[ 

संèथाको अनपुिèथǓतमा माÛय हनुेछैन। 

२. Ĥ×येक बाल समूहको एक वयèक सहजकता[ वा सहजकता[ संèथा हनु 
जǽरȣ हनुे छ। 

३. सहजकता[ले बाल समूहको बैठक, योजना Ǔनमा[ण, काया[Ûवयन तथा 
ǒवषयगत छलफललाई सहजीकरण गनȶ, बालबाǓलकाको सरोकारको 
¢ेğमा उपयƠु उपायहǾ सझुाउने तथा İोतमा उनीहǾको पहुँच 
बनाउन सहयोग गनु[ पनȶछ। 

४. बाल समूहका गǓतǒवǓध र ×यसबाट उ×पÛ न पǐरणामĤǓत सहजकता[ 
åयिƠ, संèथा वा Ǔनकाय नैǓतक िजàमेवारȣ रहनेछ। 

५. सहजकता[को छनौटमा बाल समूहको सहमǓत र èवीकाय[ता अǓनवाय[ 
रहनेछ। 

६. एक सहजकता[ åयिƠ वा समूहले अǓधकतम दश वटा बाल समूहलाई 
सहयोग पâु याउन सÈनेछ। 

12. वयèक सहजकता[को चयन 

१. वयèक सहजकता[को चयन बाल समूह गठन गन[ तथा बालबाǓलकाको 
समूहको गǓतǒवǓध Ĥवƨ[न र सहजीकरण गनȶ काय[मा सहयोग गनȶ 
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संèथा वा गाउँपाǓलकाले ǓनयƠु गनȶछ। यसरȣ सहजकता[ चयन गदा[ 
बाल समूहको सहमǓत अǓनवा[य हनुछे। 

२. वयèक सहजकता[ले सहजीकरण गरे बापत बाल समूहसगँ कुनै 
पाǐरĮǓमक Ǔलन सÈने छैन। तर सहयोगी संèथा वा èथानीयतहले 
Ǔनिæ चत पाǐरĮǓमक वा Ĥो×साहनभƣा उपलÞध गराउन बाधा पनȶछैन। 

३. ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल समूहको सहजकता[ िश¢कहǾ मÚयेबाट, 

समदुायमा आधाǐरत बाल समूहको सहजकता[ èथानीय बालसंर¢ण 
सǓमǓत वा बालमैğी èथानीय शासन समÛवय सǓमǓतका सदèय वा 
संèथाको तफ[ बाट तोÈन सǒकनेछ। 

४. सहयोगी संèथा वा ǒवƭालयले ǓनयƠु गरेको अवèथामा बाहेक वयèक 
सहजकता[ èथानीय åयिƠ हनुपुनȶछ। 

 
13. बाल समहुको सहजकता[ हनुका लाǓग चाǒहन ेयोÊयता 

१. बाल समूहको सहजकता[ हनुका लाǓग Ǔनàन योÊयता भएको åयिƠ 
हनुपुद[छ: 
क. बाल समूहका पूव[सदèय भएकालाई पǒहलो ĤाथǓमकता 

Ǒदइनपुनȶछ। 

ख. वयèक सहजकता[ Ûयूनतम १२ क¢ा उƣीण[ तथा १९ देिख ३० 
वष[ उमेर समूहको åयिƠ हनुेछ। तर ǒवƭालय िश¢कको हकमा 
भने उमेर हद लागू हनु ेछैन। 

ग. बालअǓधकार बारे जानकार, सचेत, संवेदनशील तथा ताǓलम ĤाƯ 
गरेको। 

घ. बालमैğी åयवहारबारे सचेत र अßयèत रहेको। 

ङ. बालबाǓलकाĤǓत सकारा×मक धारणा राÉ ने। 

च. बालबाǓलका ǒवǽƨ कुनै पǓन ǒहंसा नगन[ ĤǓतवƨ भएको। 

छ. कुनै पǓन राजनीǓतक दल वा राजनीǓतक संगठनको सǒĐय 
िजàमेवारȣमा नरहेको। 

ज. फौजदारȣ अपराधमा संलÊन नभएको। 

झ. èथानीय समदुायमा बसोबास भएको। 

ञ. मǑदरा, सतुȸ, चरुोत, लागू औषधको अàमल नभएको। 

ट. यसरȣ सहजकता[ छनौट गदा[ उãलेिखत योÊयता पगुकेा मÚयेबाट 
बाल समूहका पूव[सदèय भएका åयिƠहǾलाई ĤाथǓमकता Ǒदन 
सǒकने छ। 

14. वयèक सहजकता[को भǓूमका र सीǓमतता 
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१. èथानीय वयèक सहजकता[ बालअǓधकारĤǓत ĤǓतवƨ, èवयंसेवी 
भावनाको र दफा १३ मा उãलेख गǐरएको योÊयता भएको åयिƠ 
हनुेछन ्र यèता वयèक सहजकता[ले बाल समूहमा देहायका भǓूमकाहǾ 
Ǔनवा[ह गनु[ पनȶछ। 

क. बाल समूहको बैठक, योजना तथा काय[Đम र Ǔनमा[ण 
काया[Ûवयनमा सहजीकरण। 

ख. बाल समूहलाई èथानीय सरोकारवाला ǓनकायहǾसँग सàपक[ , 
सàबÛध ǒवèतार गन[ सहजीकरण गनȶ। 

ग. बाल समूहले गनȶ काय[ĐमहǾका लाǓग èथानीय İोतहǾ जटुाउन 
सहयोग गनȶ। 

घ. बाल समूहका सामĒीहǾको उपयƠु Ĥयोग भए नभएको अनगुमन 
गनȶ र सàपिƣको संर¢ण गनȶ। 

ङ. बाल समूहका सदèयहǾ माझ आएका ǒववादहǾको समाधान गन[ 
सहयोग गनȶ। 

च. बाल समूह र अÛय समदुायबीच ǒववाद उ×पÛ न भएका ×यसको 
समाधानको लाǓग सहजीकरण गनȶ। 

छ. बाल समूहलाई बालअǓधकार एवं बालǒवकासका सवाल सàबÛधी 
सूचना सामĒीहǾ उपलÞध गराउन पहल गनȶ। 

ज. आवæयकता अनसुार बालअǓधकार, बालसहभाǓगता, बाल समूह 
सहजीकरणका Ĥिश¢ण, गोƵी तथा ताǓलमहǾमा सहभागी हनुे। 

झ. बाल समूहका सदèय आÝनो समदुाय बाǒहर अÛय कुनै 
काय[Đममा सहभागी हनु ु परेमा वयèक संर¢कको भǓूमका 
Ǔनभाउने। 

2. वयèक सहजकता[ले बाल समूहको सहजीकरण गदा[ गन[ नहनु े
काय[हǾ: 
क. बाल समूहको बैठक तथा छलफल आफैले सʶालन गनȶ। 

ख. बाल समूहको योजना आफैले बनाउने, Ǔनण[यहǾ आफैले गनȶ र 
सदèयहǾलाई Ǔनण[यमा सहमतमाğ गराउने। 

ग. बाल समूहलाई कुनै ǓनिƱत Ǔनण[य गन[ लगाउन े वा ǓनिƱत 
ǒवषयमा आÝनो धारणा लाÙ ने।  

घ. बाल समूहका तफ[ बाट Ǔनणा[यक तह तथा संयÛğहǾमा 
ĤǓतǓनǓध×व गनȶ। 

ङ. बाल समूहका सदèयहǾलाई हÜकाउने, ǒहंसा तथा दåुय[वहार गनȶ 
वा धàकȧ Ǒदने। 
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च. बाल समूहका सदèयहǾमाझ जात, धम[, Ǔलंग, उमेर, भाषा, भगूोल, 

शारȣǐरक तथा आǓथ[क हैǓसयत लगायत कुनै पǓन आधारमा 
भेदभाव गनȶ। 

छ. बाल समूहका सàपिƣ, बचत रकमहǾ जथाभावी Ĥयोग गनȶ वा 
åयिƠगत ǒहतमा उपयोग गनȶ। 

ज. बाल समूहका सदèयहǾलाई एक अका[ ǒवǽƨ भÔकाउन,े कुनै 
ǓनिƱत åयिƠ, जाǓत, समूह, सàĤदाय, दल तथा संगठनको प¢ वा 
ǒवप¢मा उǓभन तथा गǓतǒवǓध गन[ लगाउने। 

झ. बाल समूहका सदèयहǾलाई ǒहंसा×मक गǓतǒवǓध, साव[जǓनक 
धनजनमा ¢ǓतपÊुने गǓतǒवǓध तथा अलोकतािÛğक र घणृा 
फैलाउने काय[ गन[ Ĥो×साǒहत गनȶ। 

ञ. बाल समूहका सदèयहǾको उिचत सरु¢ाको सǓुनिƱतता नगरȣ 
समदुायबाट बाǒहर पठाउने वा काय[ĐमहǾमा संलÊन नगराउने। 

3. सहजकता[ले उपदफा (२) मा उãलेिखत åयवहार तथा गǓतǒवǓध गरेमा 
आवæयक Ĥमाण सǒहत काǓलमाटȣ गाउँ काय[पाǓलकाको काया[लय वा 
सहयोगी संèथा वा ǒवƭालयमा सरोकारवाला जो कोहȣले उजरुȣ Ǒदन 
सÈनेछन।् उãलेिखत गन[ नहनुे åयवहारको सàबÛधमा सहजकता[ 
ǓनयिुƠ गनȶ संèथाले ×यèता åयिƠसँग अǓĒम ĤǓतवƨता Ǔलन 
सÈनेछ। 

4. सहजकता[ ǒवǽƨ परेको उजरुȣ र गनुासोको छानǒवन गरȣ दोषी 
पाइएमा सàबिÛधत सहजकता[लाई चेतावनी Ǒदन,े सहजकता[बाट हटाउन े
वा आगामी ǓनिƱत अवǓधसàमका लाǓग सहजकता[ बǏ रोक लगाउने 
वा अÛय आवæयक कारवाहȣ गरȣ पदबाट हटाउने काय[ ǓनयƠु गनȶ 
संèथाले गन[ सÈनेछ। 

5. उजरुȣका छानǒवन तथा Ǔनण[यका Đममा सàबिÛधत सहजकता[लाई 
आÝनो भनाई र èपƴीकरण राÉ न ेअवसरबाट विÑ चत गǐरनेछैन। 

पǐरÍछेद ४ 

बाल समूहको बैठक तथा काय[Đम सàबÛधी åयवèथा 
15. ǓनयǓमत बैठक तथा छलफलका ǒवषयहǾ 

१. बाल समूहको बैठकको आयोजना ǒवƭालय बÛद भएको समयमा र 
Ǒदनको समयमा सबै सहभागीहǾका लाǓग पहुँचका Ǻǒƴकोणले उपयƠु 
èथानमा माğ सÑ चालन गनु[ पनȶछ। 

२. बैठकमा वयèक सहजकता[को उपिèथǓत अǓनवाय[ हनुपुनȶछ। 
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३. बैठक सामाÛयतया अǓधकतम २ घÖटाभÛदा बढȣ समय बèने छैन। 

४. बैठकको Ǔनण[य तथा उपिèथǓत बैठक पिुèतका (माइÛयटु) उतार गरȣ 
राÉ न ुपनȶछ। 

५. बैठकमा सामाÛयतया Ǔनàन ĤèतावहǾमा छलफल हनु सÈनेछ: 
क. अिघãलो बैठक पǓछ भएका काय[Đम तथा ĤगǓतहǾको समी¢ा 
ख. बाल समूहका बारेमा सदèय तथा अÛय बालबाǓलका र 

åयिƠहǾको धारणा 
ग. èथानीय बालअǓधकारको सवाल र गनु[पनȶ गǓतǒवǓध 

घ. आगामी काय[Đमको ǓमǓत, èथान र समय तय, िजàमेवारȣ ǒवभाजन 
र İोत संकलन तथा आवæयकता अनसुार अÛय ǒवषयहǾ। 

16. काय[Đम योजना Ǔनमा[ण: 
१. देहायका अवèथालाई Úयान Ǒदई बालबाǓलका सàबÛधी योजना Ǔनमा[ण 

गनु[ पनȶछ। 

क. बाल समूहको बैठक तथा वाǒष[क भेलाले योजना Ǔनमा[ण गनȶ छ। 
यसरȣ योजना Ǔनमा[ण गदा[ माǓसक एउटा काय[Đम राÉ न ुपनȶछ। 

ख. बाल समूहको काय[Đम योजना Ǔनमा[ण गदा[ èथानीय पव[, मौसम, 

खेतीपातीको ÈयालेÛडर, ǒवƭालयको शैि¢क ÈयालेÛडरसगँ नजÚुन े
गरȣ बनाउन ुपनȶछ। 

2. बाल समूहको काय[Đम मूलत: देहायको ǒवषयमा केÛġȣत हनु ुपनȶछ: 
क. बालअǓधकारको Ĥचार Ĥसार: बालबाǓलकाले èथानीय तहमा गीत, 

कǒवता, खेल, कथा, वÈ त×ृवकला, िचğकला, Ǔभƣे पǓğका, सडक 
नाटक, रेǓडयो काय[Đम, पğपǓğकामा लेख लेखेर आǑदको 
माÚयमबाट बालअǓधकारका बारेमा Ĥचार Ĥसार गनȶ। 

ख. बालअǓधकार अनगुमन: बाल समहूहǾले आÝनो ¢ेğका ǒवǓभǏ 
èथानीय तहमा गनुासो पेǒटका राखरे, साथीहǽको समूहमा छलफल 
गरेर, आÝनो ǒवƭालय तथा समदुायको अनगुमन ħमण गरेर 
बालअǓधकारको अवèथाको अनगुमन गन[ सÈन े छन।् बाल 
समूहले अनगुमनबाट देखेका ǒवषयहǾ ǒवƭालय åयवèथापन 
सǓमǓत, गाउँपाǓलकाको काया[लय, गाउँ िश¢ा सǓमǓत, बालसंर¢ण 
सǓमǓत वा सहयोगी संèथा सम¢ आवæयक कावा[हȣका लाǓग 
Ĥèततु गन[ सÈनेछन।् 

3. सेवाका लाǓग सàĤषेण र सझुाव: बाल समूहहǾले आÝनो समदुाय तथा 
ǒवƭालयमा ǒहंसा, शोषण, दåुय[वहार, िश¢ा तथा èवाèØयबाट विÑ चत 
भएका बालबाǓलका फेला परेमा वा ×यèता गनुासोहǾ आएमा सेवा 
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Ĥदायक संèथाहǾसँग सàपक[  गरȣ सàबिÛधत बालबाǓलकालाई सेवाको 
लाǓग Ǔसफाǐरस गनȶ लगायत यèता बालबाǓलकाको ǒवकास र संर¢णमा 
काय[Đम सʶालन गन[ सǒकनेछ। 

4. शैि¢क तथा åयिƠ×व ǒवकासका काय[ĐमहǾ: बाल समूहहǾको 
सदèयहǾका लाǓग åयिƠ×व ǒवकास तथा शैि¢क ǒवकासका ǒवǓभǏ 
रचना×मक गǓतǒवǓधहǾ, खेलकुदका गǓतǒवǓधहǾ, बालǓभƣे पǓğका, 
वÈ त×ृवकला, ǒहÏजे ĤǓतयोǓगता, छोटो समयका ǒवǓभǏ सीप, कलाका 
Ĥिश¢ण काय[हǾ। 

5. सामदुाǒयक èवयंसेवा: 
क. बाल समूहका १४ वष[भÛदा माǓथका बालबाǓलकाले सरुि¢त ढंगले 

वयèकहǾको साथमा गनȶ सामदुाǒयक èवयंसेवाका काय[हǾ गन[ 
सÈनेछन।् तर यèतो सामदुाǒयक èवयंसेवा काय[ दैǓनक ६ 
घÖटाभÛदा बढȣ र लगातार ३ घÖटाभÛदा बढȣ हनुे छैन। 

ख. सामदुाǒयक èवयंसेवाका काय[हǾमा बालबाǓलकाको नैǓतक र 
भौǓतक सरु¢ाको सǓुनिƱतता हनुपुनȶछ। 

ग. ĤचǓलत कानून बमोिजम Ǔनकृƴ वा जोिखमयƠु बालĮम तथा 
बालĮम ठहǐरने गǓतǒवǓधमा बालबाǓलकाले èवयंसेवा गन[ सÈन े
छैनन।् 

6. Ǔनण[य ĤǒĐयालाई Ĥभाǒवत पानȶ: बाल समूहहǾले सामूǒहक ǽपमा वा 
ĤǓतǓनǓध माफ[ त बालअǓधकारका सरोकारहǾलाई èथानीय योजना तथा 
नीǓतहǾमा सàबोधन गराउनका लाǓग बाल भेला, अÛतरǒĐया, बाल 
सनुवुाई, ĤǓतǓनǓध मÖडल भेटघाट जèता काय[ĐमहǾ। 

17. बाल समूहले सʶालन गन[ नसÈन ेकाय[ĐमहǾको सीमा: 
१. कुनै राजनीǓतक दल वा ×यसको भात ृ संगठनका प¢पोषण वा ǒवरोध 

गन[। 

२. समदुायको साव[जǓनक वा Ǔनजी सàपिƣ दǽुपयोग तथा सकैको जीउ 
ÏयानमाǓथ ¢Ǔत पâु याउने काय[। 

३. समदुायका Ǔनिæ चत जातजाǓत, धम[, ¢ेğ वा पेशाक ĤǓत गलत भावना र 
Ǻǒƴकोण सàĤषेण गनȶ काय[। 

४. ǒहंसा र दåुय[वहार पीǓडत तथा Ĥभाǒवत बालबाǓलकाको गोपनीयता भंग 
हनुे र पǒहचान खãुने गǓतǒवǓधहǾ। 

५. साèंकृǓतक कारण बाहेक रातको समयमा र आÝनो ǒवƭालय वा 
समदुायभÛदा बाǒहर गएर गǐरने गǓतǒवǓध तथा काय[ĐमहǾ तर 
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ĤǓतèपधा[ वा आयोजकहǾले उिचत सरु¢ा ĤबÛध गरेको अवèथामा भन े
समदुाय वा ǒवƭालयभÛदा बाǒहर गएर काय[Đम गन[ सǒकन ेछ। 

६. उिचत सरु¢ाको ĤबÛध र आवæयक पूव[ अनमुǓत बेगर सहभागीहǾ 
िजउÏयानमा खतरा पÊुने साहǓसक खेलहǾ खेलाउने काय[हǾ। 

७. बाल समूह कोष Ǔनमा[ण वा आयआज[नका लाǓग बालĮम तथा कुनै 
पǓन åयापार, åयवसाय गनȶ काय[हǾ। 

८. Ǔसंगो पǐरयोजना सÑ चालन गनȶ वा ठूला र लामो समयका गǓतǒवǓधहǾ 
सÑ चालन गनȶ काय[। 

९. सामािजक ǽपमा अèवीकाय[ तथा नकारा×मक सामािजक Ĥभाव पानȶ 
काय[हǾ। 

१०. सामािजक शािÛत सåुयवèथा तथा सरु¢ामा नकारा×मक असर पनȶ 
देिखएमा बालअǓधकारकमȸ, èथानीय बालसंर¢ण समीǓत तथा बालमैğी 
शासन समÛवय सǓमǓतको परामश[मा सरु¢ा Ǔनकाय वा गाउँपाǓलका वा 
ǒवƭालयले ǓनिƱत गǓतǒवǓधलाई रोक लगाएका काय[हǾ। 
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पǐरÍछेद ५ 

बाल समूहको सदèयता सàबÛधी åयवèथा 
18.  सदèयता ǒवतरण र åयवèथापन 

१. बाल समूहले èवतÛğ ǽपमा आÝनो सदèयता ǒवतरण गन[सÈने छ। 
बाल समूहको सदèय हनु सोहȣ ǒवƭालयको ǒवƭाथȸ वा सोहȣ 
समदुायमा बसोबास भएको बालबाǓलका हनुपुद[छ। 

२. कुनै बालबाǓलकाले सदèय बÛ न चाहेमा सामाÛयत बाल समूहले सदèय 
बनाउन ुपद[छ। 

३. कुनै पǓन बालबाǓलकालाई सदèय बÛ नका लाǓग दवाब Ǒदन पाइन े
छैन। 

४. सदèय नभएकै कारण बाल समूहले आयोजना गनȶ खलुा र साव[जǓनक 
काय[Đममा कुनै बालबाǓलकालाई सहभागी गराउन रोक लगाउन 
पाइनेछैन। 

५. सदèयहǾको अǓभलेख बाल समूहले आÝनै रिजƴरमा राÉ न सÈनेछ। 
यसरȣ अǓभलेख राÉदा देहायका ǒववरण उãलेख हनुपुद[छ: 
क. बालबाǓलकाको नाम, थर, 

ख. ठेगाना,  

ग. उमेर, Ǔलंग, (ǒवƭालयमा भए क¢ा), 

घ. अǓभभावकको नाम, सàपक[  फोन नàबर, फोटो (उपलÞध 
भएसàम)। 

६. बाल समूहले आÝनो सदèयलाई सदèयता-पğ पǓन ǒवतरण गन[ 
सÈनेछ। 

७. बाल समूहका सदèयहǾका लाǓग Ûयूनतम सदèयता शãुक तोÈन 
सǒकनेछ। तर कुनै बालबाǓलकाले केहȣ कारण वश सदèयता 
शãुकǓतन[ नसकेकै कारणले उसलाई सदèय बÛ नबाट रोÈन सǒकन े
छैन। 

८. बाल समूहका सदèयहǾले Ǔतनȶ सदèयता शãुक वा नवीकरण शãुक 
Ûयून र èथानीय अǓभभावकहǾको ¢मताले धाÛ न सÈन ेहनुपुनȶछ। 

९. बाल समूहमा ǒवǓभÛ न İोतबाट जàमा हनु आएको रकमको संर¢ण 
ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓत वा èथानीय बालमैğी शासन समÛवय 
सǓमǓत वा वयèक सहजकता[ले पारदशȸ ढंगले राÉ न ुपनȶछ। 

19. ĤǓतǓनǓध×व र सहभाǓगताको समान अवसरको åयवèथापन 
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१. बाल समूहका सदèयहǾले उपयƠु अवसरहǾ ĤाƯ गरȣ आÝनो 
åयिƠ×व ǒवकास गन[ समान अवसर ĤाƯ गǽन ् भǏे माÛयता बाल 
समूहको नेत×ृव गनȶ समूहले राÉ नपुद[छ। बालĤǓतǓनǓध र सहभाǓगतामा 
देहायका ǒवषयमा ÚयानǑदन ुपनȶछ। 

क. समान अवसर र ĤǓतǓनǓध×वका लाǓग ǒवषयगत समूहहǾ बनाएर 
सोहȣ अनसुार ǓनयǓमत वा पालैपालो ĤǓतǓनǓध×व र सहभाǓगताको 
अवसर Ĥदान गनȶ। 

ख. आयोजक संèथा वा Ǔनकायले तोकेको अवèथामा बाहेक पालैपालो 
सबै सदèयहǾलाई सहभाǓगताको अवसर Ǒदनपुनȶछ। 

ग.  बाल समूहको ĤǓतǓनǓध×व गनȶ åयिƠले कुनै काय[Đममा जान ु
अिघ आÝनो समूहका सदèय र सहजकता[सँग आफूले के-कèता 
सवाल उठाउने भǓन छलफल र परामश[ गनु[पनȶछ। 

घ. बाल समूहका सदèय कुनै काय[Đम वा बैठकमा सहभागी भएपǓछ 
आÝनो समूहका सदèयहǾ र सहजकता[को बैठक राखी आफू 
सहभागी भएको काय[Đमको बारेमा जानकारȣ Ǒदनपुनȶछ। 
ĤǓतवेदन लेखेर बाल समूहको फाइल वा माइÛयटुसँगै 
राÉ नपुनȶछ। 

20. सदèयबीच रहेको फरक मतको सàमान तथा काय[Đमको सहजीकरण 
सामाÛयतया बाल समूहमा Ǔसज[ना हनु े फरक मत देहायका उपायहǾ 
अवलàबन गरȣ समाधान गन[ सǒकनछे: 
१. बाल समूहको योजना Ǔनमा[ण लगायतका छलफलमा सबै 

सदèयहǾलाई èवतÛğ र छोटो ǽपमा आÝनो ǒवचार राÉ न लगाउन ु
पद[छ। 

२. बाल समूहको बैठक बèन,े छलफल गनȶ तथा नेत×ृव चÛु न ेĤǒĐयाका 
बारेमा आचार संǒहता Ǔनमा[ण गनु[ पद[छ। 

३. बाल समूहका सदèयहǾमाझ काय[Đम आयोजना गनȶ सÛदभ[मा फरक 
ĤèतावहǾ ĤाƯ भएमा ती काय[ĐमहǾको सूची बनाउन े र 
सदèयहǾलाई आपसी छलफल गरȣ काय[ĐमहǾको ĤाथǓमकता साथ 
छनौट गन[ लगाउन ु पनȶछ। काय[Đमको छनौट गदा[ देहायका 
आधारमा गनु[ पनȶछ। 

क. बालबाǓलकाले ǽिचकर माÛ न,े सजृना×मक, खेलकुद तथा बौǒƨक 
ǒवकासका काय[ĐमहǾलाई पǒहलो ĤाथǓमकता Ǒदने। 



19 
 

ख. बालअǓधकारको Ĥचार Ĥसार हनु े र अǒवभावक, Ǔनण[यकता[हǾ 
तथा समदुायमाझ बालबाǓलकाको सरोकारहǾ Ĥèततु गǐरन े
काय[ĐमहǾलाई ĤाथǓमकता Ǒदने। 

ग. बाल समूहले गन[ नहुने भनकेा काय[ĐमहǾ छनौट नगनȶ। 

घ. बाल समूहलाई धेरै आǓथ[क भार पनȶ तथा लामो समय लाÊन े
काय[ĐमहǾ छनौट नगनȶ। 

ङ. समदुाय र समदुायका अÛय संèथाहǾसँग ƨÛƨ वा मनमटुाव 
हनुसÈने काय[ĐमहǾ नगनȶ। 

च. धेरै Ǒदन ǒवƭालय िश¢ालाई असर पनȶ वा क¢ा छाडी तयारȣ 
गनु[पनȶ काय[ĐमहǾ नगनȶ। 

छ. अÛय बाल समूह वा संèथाले भख[रै गǐरसकेका समान ǒकǓसमका 
काय[ĐमहǾ भए ×यसलाई ĤाथǓमकतामा पछाǓड राÉ ने। 

4. बाल समूहका सदèयहǾमाझ èथानीय सरोकारका ǒवषयमा फरक 
ǒवचार वा धारणाहǾ आएमा ती धारणाहǾलाई समावेश गरȣ साझा 
धारणा बनाउनपुनȶछ। यसका लाǓग देहायका काय[हǾ गन[ सǒकनेछ। 

क.  सबै सदèयहǾले सàबिÛधत ǒवषयमा पालैपालो आÝना ǒवचारहǾ 
छोटकरȣमा राÉ न Ǒदने। ǒवचार राÉदा अǽको ǒवचारलाई गलत 
भÛ न,े होÍयाउने वा Ǔसधै नकानȶ ǒवषयलाई Ĥशय नǑदने। 

ख. फरक फरक धारणाहǾलाई समेटेर कुनै सदèयले एकै धारणा 
Ĥèताव गन[ लगाउने। 

ग. यǑद ǓनताÛत ǒवपरȣत धारणाहǾ आएमा बाल समूहको बेठकमा 
ती फरक धारणाहǾलाई र ×यसलाई समथ[न गनȶ सदèय संÉया 
पǓन लेÉ न ेतर, बहमुत सदèयहǾले åयƠ गरेको धारणा अनसुार 
बाल समूहले गǓतǒवǓध सÑ चालन गनȶ। 

5. बाल समूहका सदèयहǾमाझ आǓथ[क वा संगठन åयवèथापनका 
ǒवषयमा फरक धारणा भएमा देहायबमोिजम सहजीकरण गन[ 
सǒकनेछ। 

क. बाल समूहका सदèयहǾ माझ नै फरक मतको ǒवषयमा 
छलफल गरȣ आपसी सहमǓत सजृना गनȶ। 

ख. बाल समूहका सदèयहǾले उठाएको फरक मतको ǒवषय र 
उनीहǾले Ǒदएका तक[  तथा ĤमाणहǾको सूची बनाउने। 

ग. ǒवƭालयका ĤधानाÚयापक वा समदुायमा आधाǐरत बाल 
समूहको हकमा आवƨ सǓमǓतका संयोजकले सàबिÛधत 
फरक मतमा अÚययन गरȣ Ǔनण[य Ĥदान गनȶ। 
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6. बाल समहू Ǔभğ आउन ेफरक मतको समाधान गनȶ बैठकमा वयèक 
सहजकता[ र आवƨ सǓमǓत वा Ǔनकायका Ĥमखुको अǓनवाय[ उपिèथǓत 
हनपुनȶछ। 
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पǐरÍछेद ६ 

बाल समूहको आǓथ[क कोष åयवèथापन तथा सहायता 
21. आǓथ[क åयवèथापन 

1. बाल समूहको आǓथ[क कोषमा देहायको रकम रहनेछ। 

क. èवेिÍछक ǽपमा उठेको सदèयहǾको नवीकरण वा माǓसक 
शãुक, 

ख. चÛदा तथा सहयोग, 

ग. संèथाहǾबाट ĤाƯ हनुे आǓथ[क सहायता, 
घ. ǒवƭालयबाट ĤाƯ हनु ेआǓथ[क सहायता, 
ङ. गाउँपाǓलकाबाट ĤाƯ हनु ेआǓथ[क सहायता, 
च. èथानीय समूह तथा Ǔनजी ¢ेğहǾबाट ĤाƯ हनु ेसहायता र 

छ. यèतै अÛय आय। 

2. बाल समूहले आǓथ[क सहायताको Ǔनिàत सामाÛय Ǔनवेदन Ǒदए पÊुन े
छ। बाल समूहका लाǓग समाÛयतया पाँचहजार ǽपैयाँ भÛदा बढȣको 
सहयोग Ǒदनपुरेमा नगद Ĥदान नगरȣ सोझै िजÛसी वा सेवा खǐरद गरȣ 
सहयोग गन[ सǒकनेछ। 

3. बाल समूहको आǓथ[क कारोबार ĤचǓलत सामाÛय लेखाको ǓसƨाÛत 
अनसुार हनुेछ। साथै बाल समूहलाई सोझै पǐरयोजना वा अǓभयान 
सʶालन गन[का लाǓग सàझौता गरȣ रकम Ĥदान गन[ सǒकने छैन। 

4. बाल समूहले आÝनो गǓतǒवǓध सʶालन गन[ आÝनो ǒवƭालय वा 
समदुायमा आǓथ[क İोत संकलनका लाǓग बालमैğी काय[ĐमहǾ 
आयोजना गन[ सÈनेछन।् यèता ǒĐयाकलापमा देउसी-भैलो, साèंकृǓतक 
काय[Đम, खेल ĤǓतयोǓगता जèता काय[ĐमहǾ हनु सÈनेछन।् यèता 
काय[Đम आयोजन हुँदा आवƨ Ǔनकायको èवीकृǓत, सहजीकरण र 
सपुǐरवे¢ण अǓनवाय[ रहनेछ। 

5. बाल समूहले संकलन गरेका रकम उनीहǾले आयोजना गनȶ बालमैğी 
गǓतǒवǓधमा माğ खच[ गन[ सǒकनछे। यèता रकम छाğवृिƣ, भौǓतक 
पूवा[धारहǾको Ǔनमा[ण, मम[त सàभारका लाǓग वा कुनै पीǓडतलाई 
सहायता, आपतकालȣन सहायता बापत सहयोग उपलÞध गराउन े गरȣ 
खच[ गन[ पाइन ेछैन। 

6. बाल समूहको वाǒष[क आयåयय ǒववरण सामाÛय ढाँचामा उãलेख गरȣ 
राÉ नपुनȶछ। बाल समूहको बहृत गǓतǒवǓध सÑ चालन गन[ परेमा 
सहजकता[ले आǓथ[क åयवèथापन र सहजीकरणमा सहयोग गनु[पनȶछ। 
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यसरȣ åयवèथापन गदा[ आǓथ[क ǒहसाब ǒकताब बाल समूहबाट 
अनमुोदन गराउन ेतथा दईु हƯाǓभğ आǓथ[क कारोवारको फरक फरक 
गनु[ पनȶछ। 

पǐरÍछेद : ७ 

बाल समूह र अÛय ǓनकायहǾको सàबÛध र सहकाय[ 
22. काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकासँगको सàबÛध र सहकाय[ 

१. सबै बाल समूहहǾ आÝनो वडा काया[लय वा गाउँ 
काय[पाǓलकाको काया[लयमा तोǒकएको ǒवǓध र ĤǒĐयामा सूचीकृत 
तथा नवीकरण हनुेछन।् 

२. गाउँपाǓलकाले आÝनो ¢ेğǓभğको बाल समूहको ǒववरण 
अƭावǓधक गनȶ र सरोकार Ǔनकायमा आदानĤदान गन[ सÈनेछन।् 

३. गाउँपाǓलकाले आÝनो वाǒष[क बजेट तथा काय[Đममा बाल 
समूहका गǓतǒवǓध, बाल समूह र सहजकता[को Ĥिश¢ण तथा बाल 
समूह ĤǓतǓनǓधको परामश[ जèता काय[ĐमहǾ राÉ न सÈनेछ। 

४. बाल समूहले काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकासगँ èथानीय ǒवकासका 
ǒĐयाकलापहǾमा बालबाǓलका सàबÛधी योजना तथा काय[Đम, 

सǒुवधा र उपलÞधीहǾको बारेमा सूचना माग गनȶ, ×यèता 
जानकारȣहǾ Ĥचार Ĥसार गनȶ तथा काय[Đम र सेवाहǾको 
अनगुमन गनȶ हनुेछन।् 

५. बाल समूहले गाउँपाǓलकासँग आÝना काय[ĐमहǾका लाǓग 
आǓथ[क सहायता तथा ĤाǒवǓधक र सामĒी सहयोगको अनरुोध गन[ 
सÈनेछ। 

६. बाल समूहले हरेक वष[ आफूले सàपादन गरेका काय[ĐमहǾको 
सूची र ǒववरण सǒहतको ĤǓतवेदन तोǒकएको ढाँचामा काǓलमाटȣ 
गाउँ काय[पाǓलकाको काया[लयलाई उपलÞध गराउनपुनȶछ। 

23. बालबाǓलका सàबÛधी èथानीय सǓमǓतहǾसँगको सàबÛध र सहकाय[ 
१. काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकामा रहेका वडा èतरȣय बाल संर¢ण 

सǓमǓत, गाउँपाǓलका èतरȣय बालसंर¢ण सǓमǓत, èथानीय 
बालमैğीशासन सǓमǓत, èथानीय मानव बेचǓबखन ǓनयÛğण सǓमǓत, 

गाउँ िश¢ा सǓमǓत र काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकाको ǒवपɮ 
åयवèथापन तथा जोिखम Ûयूनीकरण सǓमǓत, गाउँ èवाèØय सǓमǓत 
र èथानीय खानेपानी तथा सरसफाई सǓमǓत जèता 
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बालबाǓलकासगँ Ĥ×य¢ सरोकार राÉ न े ǒवǓभÛ न सǓमǓत हनु 
सÈनेछन।् 

२. यी सǓमǓतहǾमा बाल समूह वा सÑ जालका ĤǓतǓनǓधहǾ सदèय 
वा पय[वे¢कको ǽपमा सहभागी गराउन सǒकनेछ। 

३. यèता सǓमǓतहǾको वाǒष[क काय[Đम तथा काय[योजनामा बाल 
परामश[, बालबाǓलकाको ¢मता ǒवकास, बाल समूहसँग साझेदारȣमा 
गǐरने गǓतǒवǓधहǾ तय गरȣ समावेश गन[ सǒकनेछ। 

४. यèता सǓमǓतहǾले बाल परामश[ तथा ǒवǓभÛ न समयमा बाल समूह 
तथा बालबाǓलकाबाट ĤाƯ हनु आएका गनुासा र सझुावहǾलाई 
èथानीय तहको योजना ĤǒĐयाको पैरवी राÉ न सÈनेछन।् 

५. बालबाǓलकाले सàĤषेण गरेका त×काल सàबोधन गनु[पनȶ 
समèयाहǾमा सàबोधन गन[ सàबिÛधत ǓनकायहǾबीच समÛवय 
गनȶ तथा बाल समूहका गǓतǒवǓधहǾलाई Ĥो×साहन गन[ उ×कृƴ 
बाल समूह परुèकार तथा सàमानका काय[ĐमहǾ गन[ सǒकनेछ। 

24. बालǒवकास तथा संर¢णमा ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतको भǓूमका 
१. ǒवƭालयमा रहेका बाल समूहहǾ ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतसँग 

आवƨ गनु[पनȶ छ। 

२. ǒवƭालयको वाǒष[क काय[Đम, बजेट तथा काय[योजनाको Ǔनमा[ण 
बालबाǓलकासगँ परामश[मा बाल समूहका गǓतǒवǓधलाई सहयोग 
पâु याउने काय[ĐमहǾ राÉ न सǒकनछे। 

३. ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतमा बाल समूहका ĤǓतǓनǓध एक 
बालक र एक बाǓलकालाई èथायी आमिÛğत सदèयको ǽपमा 
सहभागी गराउन सǒकनेछ र यèता बैठकहǾमा बालबाǓलकाका 
सरोकारका  ǒवषयहǾ Ĥèततु गन[ लगाउन सǒकनेछ। 

४. ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतको बैठकमा छलफल हनुे संवेदशील 
र ǒववाद सजृना हनुसÈने ǒवषयहǾ जèतै: िश¢क ǓनयिुƠ र 
कावा[हȣ, Ǔनमा[णको ठेÈ का पÒ टा तथा अǓनयǓमतता जèता ǒवषयको 
छलफलमा बालबाǓलकालाई Ĥ×य¢ र Ǔनणा[यक सहभागी बनाइने 
छैन। 

५. ǒवƭालयमा रहन े िश¢कको åयावहाǐरक सीप तथा शैलȣ ǒवकास 
(बालमैğी िश¢ण ǒवǓध), बालमैğी भौǓतक संरचनाको Ǔनमा[ण 
èवǽप र गणुèतरका ǒवषयहǾमा भन े बाल समूहका सदèय र 
सकेसàम धेरै बालबाǓलकाको सझुाव संकलन Ǔलन सǒकनेछ। 

25. अÛय संघसंèथा तथा सेवाĤदायक ǓनकायहǾको भǓूमका: 
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१. èथानीयतहमा ǒĐयािशल ǒवǓभÛ न संघ संèथा तथा सेवाĤदायक 
ǓनकायहǾले बालबाǓलकाका Ĥ×य¢ Ĥभाǒवत हनुे वा उनीहǾ 
लि¢त काय[Đम, Ǔनण[य तथा योजना ĤǒĐयामा बाल समूहका 
ĤǓतǓनǓधहǾसँग परामश[ गनु[पनȶछ। 

२. यèता संèथा तथा सेवाĤदायक ǓनकायहǾले बालबाǓलकाको लाǓग 
Ǔन:शãुक उपलÞध सेवा सǒुवधा तथा काय[ĐमहǾको बारेमा Ĥचार 
Ĥसार गन[, सेवाको ǒवषयमा सरोकारवालाबीच संचार एवं 
काय[ĐमहǾको बारेमा Ĥभावकाǐरताको अनगुमन गन[ बाल 
समूहसगँ सहकाय[ गन[ सÈनेछन।् 

३. सेवाĤदायक ǓनकायहǾले बाल समूहका सदèय तथा बाल 
समूहसगँ सहकाय[ र परामश[ काय[हǾ गदा[ उनीहǾको ǓनयǓमत 
िश¢ालाई नकारा×मक Ĥभाव पानȶ र ǒवƭालय समयमा असर पानȶ 
गरȣ गन[ सǒकने छैन। 

४. सेवा Ĥदायक ǓनकायहǾले बाल समूहका सदèयहǾलाई अǓनवाय[ 
सहभाǓगताको Ǔनयम लागू गन[ सǒकनेछैन। 

५. सेवाĤदायक ǓनकायहǾले बालबाǓलकालाई जोिखमपूण[ हनु े
ǒववाǑदत ǒवषय, फौजदारȣ अपराधका उजरुȣ लगायतका ǒवषयमा 
छलफल गन[ वा उनीहǾको राय वा Ǔनçकष[ माÊन र ×यèता 
¢ेğमा काममा लगाउन सÈनेछैनन।् तर Ûयाǒयक ĤǒĐयामा 
Ĥभाǒवत बालबाǓलकासगँ गǐरने परामश[ गन[ वाधा पनȶ छैन। 

६. सेवाĤदायक ǓनकायहǾले बालबाǓलका सहभागी भएर गǐरएका 
सामदुाǒयक काय[को बदलामा भƣा वा Ïयाला Ĥदान गनȶ गन[ 
सÈने छैनन।् तर यातायात खच[ र सहायक सामाĒी Ǒदन फरक 
पनȶ छैन। 

26. गाउँपाǓलकाको योजना तजु[मामा बाल समूह ĤǓतǓनǓध×वको åयवèथा 
१. गाउँपाǓलकाबाट हनुे योजना Ǔनमा[ण चĐमा बाल समूहको 

ĤǓतǓनध×व र सहभाǓगता अǓनवा[य गन[ सǒकनेछ। 

२. बèती तथा वडा èतरमा हनु ेयोजना छलफलमा सहभागी हनु बाल 
समूहका सदèय वा ĤǓतǓनǓधहǾलाई ǓनमÛğणा गन[ सǒकनेछ। 
भेलामा उनीहǾको सरोकार राÉ न े ǒवषयमा धारणा राÉ न Ǔनिæ चत 
समय Ĥदान गǐरनेछ। 

३. गाउँ èतर तोǒकएको ĤǒĐयामा बाल भेलाको आयोजना गरȣ 
èथानीय योजना Ǔनमा[णका लाǓग बालबाǓलकासगँ परामश[ Ǔलईन े
छ। 
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४. योजना Ǔनमा[ण तथा बजेट ǒवǓनयोजनमा बाल समूहलाई 
बालबाǓलकाको Ǔनिàत छुÒ याइएको काय[Đम तथा बजेटबारे 
छुÒ टै साव[जǓनक सूचना जारȣ गन[ सǒकन ेछ। यèतो जानकारȣ 
सरल भाषामा उपलÞध हनुपुनȶछ। 
 

पǐरÍछेद ८ 

बाल समूहको सिàमलन र ǒवघटन सàबÛधी åयवèथा 
27. बाल समूहको सिàमलन 

१. दईु वा दईुभÛदा बढȣ एकै भौगोǓलक ¢ेğ वा एकै ǒवƭालयǓभğका 
बाल समूहहǾ सिàमलन हनु सÈने छन ्तर फरक भौगोǓलक ¢ेğ 
वा फरक ǒवƭालयका बाल समूहहǾ सिàमलन हनु सÈन ेछैनन।् 

२. सिàमलनमा जानका लाǓग चाहने बाल समूहले समूहको सहजकता[को 
उपिèथǓतमा सदèयहǾको भेलाले सàमेलनमा जाने Ǔनण[य गनु[ 
पनȶछ। 

३. सिàमलन गन[ चाहन े सबै बाल समूहका सहजकता[ समेतको 
उपिèथǓतमा सदèयहǾको भेला आयोजना गरȣ दफा ७ मा उãलेख 
भए अनसुार नया ँकाय[ सǓमǓत चयन गनु[ पनȶछ। 

४. सिàमलन पæ चात नया ँ काय[सǓमǓत गठन भएको एक मǒहनाǓभğ 
गाउँ काय[पाǓलकाको काया[लयलाई सिàमलनको जानकारȣ गराउन ु
पनȶछ। 

५. यसरȣ सिàमलन पǓछ सिàमलन भएका बाल समूहको सूचीकरण 
खारेज हनुेछ र नया ँबाल समूह सूचीकृत हनुेछ। 

28. बाल सूमहको ǒवघटन 

१. बाल समूह देहायको अवèथामा ǒवघटन भएको माǓननेछ। 

क. बाल समहू लगातार २ वष[सàम काǓलमाटȣ गाउँ काय[पाǓलकाको 
काया[लयमा अƭावǓधक नभएमा यèता बाल समूह ǒवघटन गन[ 
सǒकने छ। तर अƭावǓधक नभएका बाल समूहलाई ǒवघटन 
गनु[अिघ ३ मǒहनाको समय रािख अƭावǓधक गन[का लाǓग सूिचत 
गǐरनेछ। 

ख. बाल समूहका बहमुत सदèयहǾले बाल समूह ǒवघटन गनȶ Ǔनण[य 
गरेमा। 

ग. ǒवƭालयले उपयƠु कारण दशा[इ ǒवƭालयमा आधाǐरत बालसमूह 
Ǔबघटन गन[ Ǔसफाǐरश गरेमा। 
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घ. काǓलमाटȣ गाउँ काय[पाǓलकाको काया[लयले उपयƠु कारण देखाइ 
बाल समूह Ǔबघटन गनȶ Ǔनण[य गरेमा। 

२. यसरȣ दफा २८ (१) (ग) र (घ) अनसुार Ǔबघटन हनुपूुव[ 
साव[जǓनक सूचना र बालसमूहका सदèयहǾसँग छलफल 
गǐरनेछ। 

३. Ǔबघटन भएका बाल समूह काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकाको 
सूचीकरणबाट èवत: खारेज हनुेछन।् 

४. Ǔबघटन भएका बाल समूहका सàपिƣ तथा दèताबजेहǾ 
सàबिÛधत ǒवƭालय वा काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकाले िजàमा Ǔलनेछ र 
अकȾ बाल समूह गठन Ĥयोजनका लाǓग Ĥयोग गन[ सǒकनेछ। 

पǐरÍछेद ९   

ǒवǒवध 
29. बाल समूहǓभğ दलगत राजनीǓतक Ĥभावलाई Ûयूनीकरण 

१. बाल समूहǓभğ दलगत राजनीǓतक Ĥभावलाई Ûयूनीकरणका लाǓग 
देहायका उपाय अवलàवन गन[ सǒकनेछ। 

क. बाल समूहका सदèयहǾ तथा वयèक सहजकता[ कुनै पǓन 
राजनीǓतक दल वा दलका भात ृसंगठनको नेत×ृवमा नरहेको åयिƠ 
चयन गरेर। 

ख. बाल समूह तथा यसका सदèयहǾले ǒवǓभÛ न राजनीǓतक 
दलहǾसँग बालअǓधकार Ĥवƨ[न र संर¢णका ǒवषयमा खलुा 
अÛतरǒĐया तथा छलफल काय[Đम आयोजना गरेर। 

ग. बाल समूहले कुनै एक राजनीǓतक दल वा समूहसँग माğ संयƠु 
काय[ĐमहǾ आयोजना नगरेर। 

घ. बाल समूहले साव[जǓनक पदमा Ǔनवा[िचत वा ǓनयƠु राजनीǓतक 
åयिƠ बाहेक अÛय राजनीǓतक दलका ĤǓतǓनǓध वा åयिƠलाई 
काय[Đममा Ĥमखु अǓतǓथ, अǓतǓथ वा Įोत åयिƠ नबनाएर। 

ङ. बाल समूहले कुनै राजनीǓतक दलको प¢ वा ǒवप¢मा हनुेगरȣ 
काय[Đम तथा गǓतǒवǓधहǾ सÑ चालन नगरेर। 

च. बाल समूहले राजनीǓतक दल वा भात ृ संगठनका बारेमा ǒवशेष 
जानकारȣ Ǒदन ेवा उसको  सदèय बÛ न Ĥǐेरत गनȶ काय[Đम तथा 
गǓतǒवǓधहǾ सÑ चालन नगरेर। 

30. बाल समूहǓभğ सदभाव, सÙåयवहार र सरुि¢त अßयास Ĥवƨ[न 
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१. बाल समूहǓभğ सदभाव, सÙåयवहार र सरुि¢त अßयास Ĥवƨ[न 
गन[ देहाय अनसुार गनु[ पनȶछ। 

क. बाल समूहले आÝनो संगठन Ǔनमा[ण, åयवèथापन तथा काय[ 
ĤǒĐयाका सàबÛधमा आचार संǒहता Ǔनमा[ण गनु[ पनȶछ। 

ख. बाल समूह तथा यसका सदèयहǾले सामािजक कुरȣǓत, भेदभावको 
अßयास र गलत ĤचलनहǾका ǒवषयमा बोãन र ×यèता अßयासहǾ 
नगन[ सदèयहǾलाई Ĥिशि¢त गनु[ पनȶछ। 

ग. बाल समूहका सदèयहǾलाई सामािजक सÙ भाव Ĥवध[न गन[, सबै 
धम[, जातजाǓत र समदुायबीच सàमान गन[, उनीहǾको असल 
संèकृǓत र अßयासहǾका बारेमा बÐु न, ǒवǓभÛ न समयमा ǒवǒवध 
साèंकृǓतक काय[ĐमहǾ आयोजना गन[ सǒकनेछ। 

घ. बाल समूहको नेत×ृवमा समदुाय वा ǒवƭालयमा रहेका ǒवǓभÛ न 
समदुायको ĤǓतǓनǓध×व हनु सÈन ेåयवèथा गन[ सǒकनेछ। 

ङ. बाल समूहको बैठकमा संèकृǓत छलफलको Ĥèताव नै बनाएर 
ǓनयǓमत ǽपमा सदèयहǾले पालैपालो आÝनो धम[, संèकृǓतमा 
बारेमा र असर कुराहǾका बारेमा ĤèतǓुत र छलफल गनȶ Ǔनयम 
बनाउन सǒकनेछ। 

31. बाल समूहका गǓतǒवǓध, पारदिश[ता तथा आÛतǐरक सशुासन 

१. बाल समूहका गǓतǒवǓध, पारदिश[ता तथा आÛतǐरक सशुासन 
सàबÛधमा देहाय अनसुार गनु[ पनȶछ। 

क. कुनै पǓन बाल समूह गठन गनु[ अगाǓड उƠ समदुाय तथा 
ǒवƭालयमा बाल समूहको आवæयकता, अवसर र सàभावनाहǾबारे 
अǒवभावक अनिुश¢ण आयोजना गनु[ पनȶछ। 

ख. बाल समूहले आयोजना गनȶ सबै गǓतǒवǓधहǾले बालबाǓलका तथा 
समदुायको ǒहत Ĥवध[न नगन[ सÈछन,् ×यèता बाल समूहको 
गǓतǒवǓधहǾको बारेमा गनुासो र ĤǓतǒĐया Ǒदने åयवèथा गन[ 
सǒकनेछ। 

ग. बाल समूहका गǓतǒवǓधहǾका बारेमा ĤǓतǒĐया Ǒदन वा गनुासो 
åयƠ गन[ ǒवƭालय, गाउँ काय[पाǓलकाको काया[लय वा वडा 
काया[लय, नागǐरक सूचना केÛġहǾमा सूझाव पǒेटकाको èथापना र 
सÑ चालन गन[ सǒकनेछ। 

घ. सझुाव पेǒटका माǓसक ǽपमा खोãने र ĤाƯ सझुावहǾलाई Ǔलिखत 
ǽपमा उãलेख गरȣ रिजƴरमा अǓभलेखीकरण गनु[पनȶछ। 
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ङ. ĤाƯ सझुावहǾलाई सहजकता[ र बाल समूहका ĤǓतǓनǓधहǾ बसी 
छलफल तथा ĤाथǓमकȧकरण गरȣ सझुावका आधारमा बाल 
समूहका गǓतǒवǓधहǾमा सधुार गनु[पनȶछ तर सझुाव वा गनुासोको 
आधारमा माğै बाल समूह ǒवघटन गनȶ वा बाल समूहका 
गǓतǒवǓधहǾलाई Ǔनषेध गनȶ वा रोÈने काय[ गन[ सǒकन ेछैन। 

च. ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल समूहका गǓतǒवǓधहǾका बारेमा समदुाय 
तथा अǒवभावकहǾले ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतका अÚय¢ वा 
ĤधानाÚयापकलाई Ĥ×य¢ भेटेर पǓन सझुाव Ǒदन सÈनेछन।् 

 
 
 
 
32. बाल समहुका ǒĐयाकलापलाई एकǽपता 

१. यस गाउँपाǓलकाका सबै बाल समूह तथा सʶालका 
ǒĐयाकलापलाई एकǽपता Ǒदन अनसूुची १, २, ३, ४, ५, र ६ 
अनसुारको ǓनǑद[ƴ फारम तथा ढाँचा Ĥयोगमा ãयाईन ेछ। 

अनसूुची १ 
बाल समूहको Ǔनयम ढाचँा 

क. बाल समूहको पǐरचय 

नाम : 
ठेगाना : 
सूचीकरण नàबर : 

ख. बाल समूहको उƧेæय र ǒवषयहǾ 
१.  
२.  
३.  

ग. बाल समूहको संगठन 

१. सदèय बÛ न ेतǐरका 
२. नेत×ृव चयन गनȶ तǐरका 
३. ǒवघटन हनु ेअवèथा 
४. सदèय बÛ न नपाउने åयिƠहǾ 

५. नेत×ृवमा चǓुनन पाउने åयिƠहǾ 

घ. बाल समूहका सदèयले पालन गनु[पनȶ ǓनयमहǾ 

१. सदèय भईसकेपǓछ पालन गनु[पनȶ ǓनयमहǾ 

२. नेत×ृवमा Ǔनवा[िचत भएपǓछ पालन गनु[पनȶ ǓनयमहǾ 
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३. बैठकमा पालन गनु[पनȶ ǓनयमहǾ 

४. अÛय बाल समूहका सदèय बालबाǓलका तथा Ǔनकायसँग 
åयवहार गनȶ ǓनयमहǾ 

ङ. बाल समूहको आǓथ[क कोष तथा Įोत 

१. सदèयता शãुक 

२. नवीकरण शãुक 

३. अÛय सहायता र ĮोतहǾ 

४. आàदानी खच[ राÉ न े ठाउँ तथा आàदानी खच[ ǒववरण राÉ न 
तोǒकएको åयिƠ 

  



30 
 

अनसूुची २ 
बाल समूहका लाǓग आवæयक आधारभतू सामĒीहǾ 

१. बाल समूहको सामाĒी राÉ नका लाǓग बाकस वा दराज 

२. माईÛयूट काǒप (Ǔनण[य पिुèतका) 
३. काय[Đम ǒववरण लेÉ न ेपिुèकका 
४. बाल समूहको Ǔनयम 

५. बाल समूहका अÚययन सामĒीहǾ 

६. आय Þयय पिुèतका 
७. कलम 

८. आवæयकता तथा İोत अनसुार खेल तथा अÛय सामाĒीहǾ 

अनसूुची ३ 
बाल समूहका Ûयूनतम मापदÖड तथा अनगुमन फारम 

बाल समूहको नाम: 
ठेगाना: 
जàमा सदèय 
संÉया:.............बालक............बाǓलका...........दǓलत..........जनजाǓत.........अपा
Ǎ.......अÛय....... 
 

Đ.सं. Ûयूनतम मापदÖडहǾ छ छैन 
लेखाजोखा र 
अवलोकन 

१. बाल समूह समावेशी हनुपुनȶ।    

२. बाल समूहको काय[ सǓमǓतमा ९ 
देिख 15 जनासàम सदèय रहन 
सÈनेछन।् आवæयकता अनसुार 
उप सǓमǓत गठन गन[ सǒकन े

   

३. बालबाǓलकाको अथ[पूण[ 
सहभाǓगताको सǓुनिæ चतको लाǓग 
बालबाǓलकाको उमेरको आधारमा 
समूह ǒवभाजन भएको 

   

४.  काय[ सǓमǓत समावेशी र 
ĤजातािÛğक Ĥणालȣबाट छनौट 
भएको 
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५. सदèयहǾले बालअǓधकार, बाल 
संर¢ण, बाल सहभाǓगता, 
ĤजातािÛğक मूãय र माÛयता र 
जीवन उपयोगी सीप आǑदको 
बारेमा किàतमा अǓभमखुीकरण 
पाएको 

   

६. बाल समूह वडा काया[लय तथा 
गाउँपाǓलकामा सूचीकृत भएको। 

   

७.  बाल समूहले काय[योजना Ǔनमा[ण 
गरेको 

   

८. बाल समूहले वष[मा किàतमा ३ 
वटा बालबाǓलका सàबÛधी काय[ 
गरेको। 

   

९ बाल समूहमा आचार संǒहता तथा 
Ǔनयम भएको। 

   

१० ǓनयǓमत बैठक बसेको    

बाल समूहका लाǓग सझुावहǾ: 
१. .......................................................... 
२. ......................................................................... 
३. .................................................................................. 

हèता¢र : 
अवलोकन कता[को नाम : 
पद : 
संèथा, Ǔनकाय : 
ǓमǓत: 
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अनसूुची ४ 

बाल समूहको काय[योजना फारम 

बाल समूहको नाम : 
बाल समूहको ठेगाना : 
बाल समूहको सàपक[  åयिƠको नाम र सàपक[  नं. : 
वयèक सहजकता[को नाम र सàपक[  नं. : 
सूचीकरण नं. : 

.................................. बाल समूहको ........................................................................... अवǓधका लाǓग काय[योजना 

Đ.सं. काय[Đमको नाम कहा ँगनȶ कǒहले गनȶ Įोत åयवèथा Ĥमखु िजàमेवार सदèयहǾ 
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अनसूुची ५ 
बाल समूहकाय[ ĤगǓत ǒववरण फारम 

बाल समूहको नाम : 
बाल समूहको ठेगाना : 
बाल समूहको सàपक[  åयिƠको नाम र सàपक[  नं. : 
वयèक सहजकता[को नाम र सàपक[  नं. : 
सूचीकरण नं. ................................................ 

............................................. बाल समूहको ........................................................... अवǓधको काय[ĤगǓत 

सàपÛ न काय[Đमको 
नाम 

ǒवषय 
काय[Đम भएको 

èथान 
ǓमǓत 

खच[ भएको रकम र 
İोत 

सहभागी संÉया 
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अनूसूची ६ 
बाल समूह बैठक माईÛयूटको नमूना 

 
बाल समूहको नाम : ......................................................................... 
बैठक संÉया : ..................................... 
बैठक ǓमǓत : ........................................................... बैठक èथान : 
............................................................. 
वयèक सहजकता[को नाम : 
................................................................... 
 
 
आज ǓमǓत .............................................. मा ............................. बाल 
समूहको बैठक यस समूहका Įी ..................... को अÚय¢तामा बèयो। 
बैठकमा उपिèथत सदèयहǾबीच तपǓसलमा उãलेिखत ĤèतावहǾमा छलफल गरȣ 
Ǔनण[य गǐरयो। 
 
उपिèथǓत 

बाल समूहका पदाǓधकारȣ तथा सदèयहǾ 
१.  
२.  
३.  
४. वयèक सहजकता[ 
५. आमिÛğत (कोǒहभए) 

ĤèतावहǾ: 
१.  
२.  

Ǔनण[यहǾ: 
१.  
२.  
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अनसूुची ७ 
      बाल समूह सूचीकरण तथा आवƨता  

Ĥमाण पğ                  

काǓलमाटȣ गाउँपाǓलका 

गाउँ काय[पाǓलकाको काया[लय 
रामपरु, सãयान 

कणा[लȣ Ĥदेश, नपेाल 
दता[ नं. ........... 

 

Ĥमाण-पğ 
बाल अǓधकार Ĥवƨ[नमा अǓभåयƠ सामǒुहक ĤǓतबƨताको सàमान गदȷ यस 
काǓलमाटȣ गाउँपाǓलका वडा नं. ........... को .................................... बाल 
समूह/सÑ जाललाई काǓलमाटȣ गाउँपाǓलकाको बाल समूह गठन तथा सहजीकरण 
Ǔनदȶ िशका, २०७९ बमोिजम यस गाउँपाǓलकामा सूचीकृत गरȣ यो Ĥमाण पğ 
Ĥदान गǐरएको छ।  

बाल अǓधकार सàबÛधी महासÛधी, १९८९ नेपालको संǒवधान तथा बालबाǓलका 
सàबÛधी ǒवǓभÛ न ऐन, कानूनको समदुाय, पǐरवार तथा अÛय ¢ेğमा Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयन तथा बाल अǓधकार Ĥवƨ[नमा यहाहँǾको सǒĐय र Ĥभावकारȣ 
भǓूमकाको अप¢ेा गदȷ बाल समूहको उƣरोƣर ĤगǓतको कामना गद[छौ। 
 

ǓमǓत ........................... 
 
    
.............................. ....................... ............................ 
मǒहला तथा बालबाǓलका 
शाखा Ĥमखु 

       सामािजक     
शाखा Ĥमखु 

     Ĥमखु Ĥशासकȧय 
अǓधकृत 

   
 

आ£ाले, 
िखम बहादरु खÔका 

Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 


